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Veranstaltungen Neuigkeiten Wissenswertes flr Senioren

Termine & Schlagzeilen

Pfarrfest in Neuenkirchen

Tagespflege offnet die

Tiiren am So. 05. Sept.
Seite 13

Sommerfest war gut besucht
Viktoria Wolf sang live

Schon kurz nach 13.00 Uhr
kamen die ersten Besucher
und besetzten die besten Plit-
ze, spater mussten viele Stiihle
und Tische zusitzlich aufge-
stellt werden: so gut besucht
war das Sommerfest schon lan-
ge nicht mehr.

Neue Pflegesdtze
Erlauterungen  Seite 14

Elsbeth Vording
verabschiedet  Seite 15

Um 1430 Uhr eroffneten
Werner Westerkamp und der
stellv. Kuratoriumsvorsitzende
Franz-Bernd Hellmann das Fest
mit kurzen Begriifungsworten.
Zu den vielen anwesenden Eh-
rengésten gehorten u.a. Pastor
Christoph Winkeler, Pastor
Studer von der Ev. Kirche so-
wie die stellv. Biirgermeisterin
Jutta Finkemeyer.

Willkommen Sr. Lucy
Seite 16

Gesa Branding

neu beim Hospizverein
Seite 16

Veteranentreffen 1928
Heimatforscher
wird fiindig Seite 18

Pflegeeinrichtungen

Haus Maria-Rast

Steinfelder Strafle 58
49401 Damme

Wihrend des Kaffeetrin-
kens im Festzelt unterhielt das
Akkordeonorchester aus der
Gliickauf mit altbekannten
Musikstiicken.

Haus Am Ohlkenberg
Ohlkenbergsweg 12a
49401 Damme

Tagespflege Damme
Steinfelder Strafle 58

49401 Damme

Tagespflege Neuenkirchen
Kiisterstrafle 1
49434 Neuenkirchen

Zentrale
Tel. Nr.: 05491/967 00
Fax Nr.: 05491/967 012

www.maria-rast.de
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Im weiteren Verlauf des Nachmittags traten
zahlreiche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Stiftung Maria-Rast mit Musik- und Tanzein- P
lagen auf (Nicole Schellenberger als ,,Nicki“ - &
Monika Wittmann, Friederike Waschke, Hil-
trud Kroger, Anna-Maria Otte und Michelle
Helmes mit Musik und Tanz aus den 60iger
Jahren - Karin Wiehe, Jutta Westendorf, Marg- &
ret Schneck, Irina Giek, Cecile Meinsma, Lilia |
Possenriede, Maria Schnéckelborg und Christa |
Punte mit einem ,,ElvisPotpourri“ - und Elke

Kettler als Roberto Blanko).
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Besondere Beachtung fanden auch der
Auftritt der Tanzgruppe ,,Tanzen macht Spa3®
unter der Leitung von Karin Wiehe sowie die
Tanzeinlage einer Kindertanzgruppe unter
Leitung von Sonja Heitkamp

Der Hohepunkt des Programms war der
Auftritt von Viktoria Wolf. Sie sorgte mit
wunderschonen Liedern wie ,Let it be von
den Beatles flir Ginsehautstimmung unter
den Gasten. Thr professioneller Live-Gesang
wurde begleitet von ihrem fritheren Musik-
lehrer und Entdecker Harald Ignatzek und
emtete begeisterten Applaus.
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Als das Unterhaltungsprogramm gegen 17.00
Uhr beendet war, zog es die zahlreichen Besu-
cher an den Bierpavillon und den Grillstand.
Die letzten Giste haben erst kurz vor Mitter-
nacht den Weg nach Hause gefunden.

Allen, die zum Gelingen des tollen Festes bei-
getragen haben, sei an dieser Stelle gedankt. Ein
besonderes Lob geht an die Organisatorin Ma-
ren Reutepohler und an Michael Lindek, der

sich um die Bereitstellung aller notwendigen
Technik gekiimmert hat.
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Herr, es ist Zeit. Der Sommer war sehr grof.
Leg deinen Schatten auf die Sonnenuhren,
und auf den Fluren lass die Winde los.

Herbsttag

Befiel den letzten Friichten, voll zu sein;
gib ihnen noch zwei stdlichere Tage,
dréange sie zur Vollendung hin, und jage
die letzte SufRe in den schweren Wein.

Wer jetzt kein Haus hat, baut sich keines mehr.
Wer jetzt allein ist, wird es lange bleiben,

und wachen, lesen, lange Briefe schreiben

und wird in den Alleen hin und her

unruhig wandern, wenn die Blatter treiben.

Rainer Maria Rilke, 21.9.1902, Paris

Rainer Maria Rilke
wurde am 4.Dezember 1875 in Prag geboren und starb am 29. Dezember 1926
in einem Sanatorium in der Schweiz. Er gehort zu den bedeutendsten Lyrikern
deutscher Sprache.

Seit einigen Jahren trifft sein Werk auf immer mehr Aufmerksamkeit auch
aullerhalb literarisch gebildeter Kreise.
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Lebendiges Altwerden...
Veranstaltungen im Haus Maria- Rast September 2010
1. |Mi. [10.00 Uhr |Bingo
2. |Do. [10.00 Uhr |,,Rund herum fit!* 16.45 Uhr | Wortgottesdienst
3. |Fr. {10.00 Uhr |Ausgleichsgymnastik 15.00 Uhr | Ev. Gottesdienst mit
Abendmahl
4. | Sa. 14.30 Uhr | Ausflugsangebot
5. [So. ]09.45Uhr |Heilige Messe
6. |Mo. [10.00 Uhr |Gemeinsames Singen
7. |Di. [10.00 Uhr |Heilige Messe 15.30 Uhr |Leserunde
8. |[Mi. [10.00 Uhr |Bingo
9. |Do. |10.00 Uhr |,,Rund herum fit!* 15.30 Uhr |,,Spiel und Spald mit
Plejaden*
16.45 Uhr | Wortgottesdienst
10.|Fr. ]110.00 Uhr | Ausgleichsgymnastik
11. ] Sa.
12.1So. [09.45 Uhr |Heilige Messe
13.|Mo. [10.00 Uhr |Gemeinsames Singen
14.|Di. [10.00 Uhr |Heilige Messe 15.30 Uhr |Leserunde
15.|Mi. [10.00 Uhr |Bingo 15.00 Uhr | Ev. Seniorennachmittag
16.|Do. [10.00 Uhr |,,Rund herum fit!* 15.30 Uhr |,,Musik und
Unterhaltung*
16.45 Uhr | Wortgottesdienst
17.|Fr. ]110.00 Uhr | Ausgleichsgymnastik
18. | Sa.
19./So. [09.45 Uhr |Heilige Messe
20.|Mo. [10.00 Uhr |Gemeinsames Singen
21.|Di. |10.00 Uhr |Heilige Messe 15.30 Uhr |Leserunde
22.|Mi. [10.00 Uhr |Bingo
23.|Do. |10.00 Uhr |,,Rund herum fit!** 15.30 Uhr |,,Dammer Singkreis*
16.45 Uhr | Wortgottesdienst
24.|Fr. |10.00 Uhr |Ausgleichsgymnastik
25. | Sa.
26.|So. |09.45 Uhr |Heilige Messe
27.|Mo. [10.00 Uhr |Gemeinsames Singen
28.|Di. |10.00 Uhr |Heilige Messe 15.30 Uhr |Leserunde
29.|Mi. [10.00 Uhr |Bingo
30.[Do. |10.00 Uhr |,,Rund herum fit!* Seniorennachmittag
Damme

Weitere Termine fur Ausfliige, Gottesdienste und Sonderveranstaltungen werden
kurzfristig bekannt gegeben!
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Lebendiges Altwerden...
Veranstaltungen im Haus Am Ohlkenberg  September 2010

vormittags nachmittags
1. |Mi. |10.00 Uhr | Bingo
2. |Do. [10.00 Uhr | Heilige Messe 15.30 Uhr |Musik & Unterhaltung
3. |Fr. [10.00 Uhr |,,Rund herum fit!* 15.30 Uhr | Mediennachmittag
4. |Sa. |10.00 Uhr | Zeitungsrunde 14.30 Uhr | Ausflugsangebot
5. |So. [10.30 Uhr | Gebet im Andachtsraum
6. |Mo.|10.00 Uhr | Ausgleichsgymnastik 15.30 Uhr | Leserunde
7. |Di. |[09.15 Uhr | Erzahl und Gesprachskreis | 14.30 Uhr | Handarbeitsgruppe
10.30 Uhr | Wortgottesdienst mit dem
Veeh — Harfen Ensemble
8. |Mi. [10.00 Uhr |Bingo
9. |Do. |10.00 Uhr | Heilige Messe 15.30 Uhr |Hausnachmittag zum

Thema:

Der Sommer geht zu Ende
10.|Fr. 110.00 Uhr | ,,Rund herum fit!** 15.30 Uhr | Mediennachmittag
11.|Sa. |10.00 Uhr | Zeitungsrunde
12.|So. [10.30 Uhr | Gebet im Andachtsraum
13.|Mo. | 10.00 Uhr | Ausgleichsgymnastik 15.30 Uhr |Leserunde
14.|Di. [09.15 Uhr | Erzahl und Gesprachskreis | 14.30 Uhr | Handarbeitsgruppe

10.30 Uhr | Wortgottesdienst
15. | Mi. |10.00 Uhr | Bingo
16. | Do. [10.00 Uhr | Heilige Messe 15.30 Uhr | Musik & Unterhaltung
17.|Fr. |10.00 Uhr |,,Rund herum fit!* 16.00 Uhr |Ev. Gottesdienst mit

Abendmahl
18.|Sa. |10.00 Uhr | Zeitungsrunde
19.]So. |10.30 Uhr | Gebet im Andachtsraum
20. | Mo. | 10.00 Uhr | Ausgleichsgymnastik 16.00 Uhr |Leserunde
21.|Di. |09.15 Uhr | Erzahl und Gesprachskreis | 14.30 Uhr | Handarbeitsgruppe

10.30 Uhr | Wortgottesdienst
22.|Mi. [10.00 Uhr | Bingo
23.|Do. |10.00 Uhr | Heilige Messe 15.30 Uhr |Hausnachmittag zum

Thema: Herbstanfang
24.|Fr. [10.00 Uhr |,,Rund herum fit!* 15.30 Uhr | Mediennachmittag
25.|Sa. [10.00 Uhr | Zeitungsrunde
26.|So0. [10.30 Uhr | Gebet im Andachtsraum
27.|Mo. | 10.00 Uhr | Ausgleichsgymnastik 15.30 Uhr |Leserunde
28.|Di. |09.15 Uhr | Erzahl und Gesprachskreis | 14.30 Uhr | Handarbeitsgruppe

10.30 Uhr | Wortgottesdienst
29. | Mi. [10.00 Uhr | Bingo
30. | Do. |{10.00 Uhr | Heilige Messe Angebot der Teilnahme am
Seniorennachmittag der
Stadt Damme

Weitere Termine fur Ausfliige, Gottesdienste und Sonderveranstaltungen werden
kurzfristig bekannt gegeben!
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Unsere zusatzlichen Betreuungsleistungen
gem. § 87 b SGB XI

Pflegebediirftige  Bewohner mit engeschrankter Alltagskompetenz, z.B.
aufgrund einer Demenzerkrankung, haben in der Regel einen erheblichen alge-
meinen Betreuungsbedarf nach § 87 b SGB XI. Die Anspruchsvoraussetzungen
der einzelnen Bewohner werden von den jewelligen Pflegekassen festgestellt
und uns mitgeteilt.

Bei anerkanntem Bedarf erhalten wir von den Pflegekassen einen Zuschlag zum
allgemeinen Pflegesatz. Dieser Zuschlag ermdglicht uns, eine verbesserte
Betreuung fur die Betroffenen durch zusétzlich eingestellte Betreuungskréfte zu
organisieren.

Die zusétzlichen Betreuungseistungen werden in unseren beiden Hausern in
Gruppen oder in Form von Einzel betreuung angeboten.

Gruppenbetreuungsangebote:

In beiden Hausern wird an mehreren Tagen in der Woche nachmittags tber
einen Zeitraum von mindestens 2 Stunden eine Kleingruppenbetreuung
angeboten. Dieses Betreuungsangebot richtet sich insbesondere an Bewohner
mit einer fortgeschrittenen Demenzerkrankung.

Viele Gruppenveranstaltungen des Begleitenden Sozialdienstes sind auch for
Bewohner mit eingeschrankter Alltagskompetenz geeignet. Die zusétzlichen
Betreuungskréfte begleiten und unterstiitzen die Teilnahme.

Einzelbetreuungsangebote:

Zu den Einzel betreuungsangeboten kénnen u.a. gehdren:
- Spaziergange / Spazierfahrten mit dem Rollstuhl
- Vorlesen aus der Tageszeitung
- Gemeinsames Spielen (z.B. Brett- und Kartenspiele)
- Gemeinsam Musik horen, gemeinsam musizieren
- Bewegungsiibungen
- Besuch von Gottesdiensten oder kulturellen Veranstaltungen

Die enzelnen Betreuungseistungen werden individuell fir jeden
Anspruchsberechtigten systematisch geplant und schriftlich dokumentiert.

Als Arbeitshilfe fur die Betreuungskréfte existiert auf jedem Wohnbereich eine
Wochentibersicht.

Die Organisation und Koordination der zusétzlichen Betreuungsleistungen
obliegt der Leiterin des Sozialdienstes, Frau Maren Reutepohler. Sie steht fir
nahere Informationen zu den individuellen M 6glichkeiten zur Verfligung.
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Einladung zum
Seniorenkino

in Zusammenarbeit von

Dersa-Kino Damme & Malteser Hilfsdienst

@ Malteser

...weil Nihe zihit.

Seite 9

50+ Kino*

Nur ausgewdhlte Filme!

Vorankindigung zum Film am
29. Sept. 2010, 16.00 Uhr

., verriickt nach Paris“
mit Frank Grabski, Paula Kleine, Wolfgang
Gottsch, Corinna Harfouch

Hilde, Karl und Philip haben ein Handikap. Sie
leben in einem Heim fur behinderte
Erwachsene in Bremen. Philip und Karl
arbeiten in einer Werkstatt und bauen
Spielzeugenten, Hilde schalt eimerweise
Kartoffeln in der Heimkiche. Mit ihren 70
Jahren ist Hilde immer noch neugierig und
traumt von Afrika. Der sensible Philip hat
Streit mit seiner Freundin und Karl will
unbedingt in die “freie Wirtschaft”. Gemeinsam
sehnen sich die Drei nach einem Leben mit
neuen Herausforderungen. Heimlich planen sie
einen Ausflug und hauen ab aus dem Heim.
Auf ihrer Reise entdecken sie fur sich
ungeahnte Mdoglichkeiten und erobern neue
Freiheiten. Enno, ihr Betreuer, ausgebrannt
von seiner Arbeit, macht sich widerwillig auf
den Weg, das Trio zurickzuholen. Eine
Verfolgungsjagd mit Hindernissen nimmt ihren
Lauf. Am Ende ist nichts mehr wie es war.
Denn nach Paris ist alles verrickt.
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Geburtstage im September 2010
Bewohnerinnen und Bewohner

¢ 02.09. Frau Elfriede Kellermann 86 Jahre, Haus Maria-Rast
07.09. Herr Josef Lindemann 87 Jahre, Haus Am Ohlkenberg
10.09. Frau Hedwig Lindemann 83 Jahre, Haus Am Ohlkenberg
14.09. Frau Hedwig Schmutte 92 Jahre, Haus Am Ohlkenberg
16.09. Herr Josef Nordhoff 73 Jahre, Haus Maria-Rast
16.09. Frau Josefa Sieve 91 Jahre, Haus Maria-Rast
17.09. Frau Hildegard Wiersbowsky 88 Jahre, Haus Am Ohlkenberg
23.09. Frau Elisabeth Rosemeyer 54 Jahre, Haus Am Ohlkenberg
24.09. Frau Gerlinde Zindl 86 Jahre, Haus Maria-Rast
25.09. Frau Jutta Stern 89 Jahre, Haus Maria-Rast

 26.09. Frau Maria Bolles 85 Jahre, Haus Am Ohlkenberg

£ 27.09. Frau Dorothea Koch 96 Jahre, Haus Maria-Rast
28.09. Frau Johanna Kulbe 81 Jahre, Haus Maria-Rast
28.09. Frau Irmgard Schramm 96 Jahre, Haus Am Ohlkenberg

Gaste unserer Tagespflege Damme
und Neuenkirchen

12.09. Frau Maria Hilgefort 84 Jahre
15.09. Frau Maria Borgerding 75 Jahre
21.09. Frau Christina Staarmann 86 Jahre
27.09. Herr Hubert Rusche 75 Jahre

Zum Geburtstag gratulieren wir ganz berzlich
und wiinschen alles Gute
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Michelle Helmes
Anna Jakimow
Maria Frilling

Anja Rohe
Karl-Heinz Muller
Monika Ballmann
Eugenie Buchsmann
Natalja Neu

Anna Muhle

Kathrin Piekenbrock
Susanne Behrends-Brennecke
Kathrin Stuckenberg
Adelheid Borkowski
Elsbeth Vording
Gabriele Moormann

Zum Geburtstag gratulieren wir ganz berzlich
und wiinschen alles Gute!
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Namenstage im September

01. Ruth, Verena

02. Ingrid

03. Gregor der Grol3e

04. Ida v. Herzfeld, Suitbert
05. Roswitha

06. Magnus

07. Otto v. Freising

08. Maria Geburt

09. Otmar, Petrus Claver
10. Nikolaus von Tolentino
11. Ludwig, Maternus

12. Maria Namen, Gerfried, Guido
13. Johannes Chrys., Tobias

14. Kreuzerhohung

15. Schmerzen Mariens, Dolores
16. Kornelius, Edith

17. Hildegard v. Bingen, Robert
18. Lambert

19. Januarius v. Neapel, Igor

20. Warin, Eustachius

21. Apostel Matthaus, Jonas

22. Mauritius, Moritz

23. Linus, Thekla

24. Rupert, Gerhard

25. Nikolaus v. Flue

26. Kosmas, Damian, Eugenia

27. Vinzenz v. Paul, Hildtrud

28. Lioba, Wenzel

29. Michael, Gabriel, Rafael

30. Hieronymus, Urs, Viktor

OO OOBOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OB OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOR
K>SO OO

Q
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Pfarrfest in Neuenkirchen am 5. September
Tagesptlege kann besichtigt werden

Am Sonntag, 5. September feiert die Katholische Kirchengemeinde
St. Bonifatius in Neuenkirchen ihr Pfarrfest. Rund um die Kirche werden viele
Stéande von Vereinen, Verbanden und kirchlichen Einrichtungen aufgebaut.

Die Tagespflege Neuenkirchen, die im Schatten der Kirche an der Kisterstral3e
liegt, 6ffnet an diesem Tag von 14.00-18.00 Uhr ihre Tiren.

Alle interessierten Burger sind eingeladen, sich in der neuen Einrichtung
umzusehen. Die Leiterin des Tagespflege Hedwig Mollmann und ihre
Mitarbeiterinnen stehen fiir informative Gesprache zur Verfugung.
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Ab 1. Oktober werden die Pflegesatze erhoht
Begrindung liegt im Anstieg der Personalkosten

Die Pflegesatze bei der Stiftung Maria-Rast werden zum 1.10.2010 um
durchschnittlich etwa 1,5 % angehoben.

Insbesondere die Entwicklung der Personalkosten macht eine Anpassung der
Entgelte erforderlich.

Fur die Beschaftigten im Bereich der Caritas waren die Tarife mit einer Laufzeit
bis zum 31.12.2009 festgesetzt. In der laufenden Tarifrunde 2010/2011 ist
bislang noch keine Einigung zwischen den Tarifparteien erfolgt. Erwartet wird
eine Tariferhohung, die in etwa dem Tarifabschluss im Offentlichen Dienst
entspricht. Demnach werden die Gehélter riickwirkend zum 1.1.2010 um etwa
1,2 %, ab 1.11.2011 um weitere 0,6 % und um weitere 0,5 % ab 1.8.2011
erhoht; zudem soll es in 2011 eine Einmalzahlung in HOGhe von 240,00 € je
Vollbeschéaftigtem geben.

In  Anbetracht der Tatsache, dass viele Pflegeeinrichtungen zunehmend
Probleme haben, geeignete Pflegekrafte zu finden und in einigen Regionen
bereits heute — aufgrund Bewerbermangels — nicht mehr alle Planstellen besetzt
werden konnen, ist eine angemessene Bezahlung der Pflegekréfte
unumganglich.

Ohne eine Anpassung der Pflegesatze an die steigenden Ausgaben ist das
Qualitatsniveau der Einrichtung nicht aufrechtzuerhalten.

Die Problematik betrifft nicht nur die Stiftung Maria-Rast. Aktuell sind in fast
allen vergleichbaren Einrichtungen in Niedersachsen Entgelterh6hungen in
ahnlicher GrolRenordnung geplant oder bereits realisiert worden.
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Elsbeth Vording wurde ,,offiziell* verabschiedet

Annéhernd 10 Jahre lang hat Elsbeth Vording in beiden Hausern der Stiftung
Maria-Rast die Veranstaltung ,, Tanzen im Sitzen“ einmal wochentlich geleitet.
Bereits im letzten Jahr hatte die 78-jahrige angekiindigt, dass sie sich im
Sommer 2010 aufgrund ihres fortgeschrittenen Alters — was man ihr in keinster
Weise ansieht — aus dem regelmaRigen Dienst zurlickziehen méchte.

Ende Juli wurde sie von Werner Westerkamp und Maren Reutepdhler ,,offiziell*
mit groRem Dank fiir ihr tolles Engagement verabschiedet.

In beiden H&usern wurde bei den jeweiligen Verabschiedungen von den
Bewohnern so manche Tréne vergossen — Frau VOrding ist und bleibt
unwahrscheinlich beliebt. Ihre Veranstaltungen waren immer hervorragend
vorbereitet, die Teilnehmer waren jedes Mal begeistert und kamen immer
wieder.

Die noch so jung und frisch wirkende Frau Vording will sich nicht vollstandig
zurlckziehen. Es ging ihr bei der getroffenen Entscheidung darum, nicht mehr
in der regelmaRigen Verpflichtung zum Dienst zu stehen. Gelegentlich — z.B. bei
Ausféllen von anderen Mitarbeitern — will sie auch kinftig noch
Gruppenveranstaltungen ausfiihren. Als ehrenamtliche Mitarbeiterin bleibt sie
der Stiftung Maria-Rast ganz sicher erhalten.

Auch von dieser Stelle bedanken wir uns ganz herzlich bei Elsbeth Vording fur
die vielen freudvollen Stunden, die sie unseren Bewohnern, Mitarbeitern und
Gasten bereitet hat. Wir wunschen ihr, dass sie noch viele Jahre gesund bleibt
und — wenn auch unregelmafig — noch lange in unsere Hauser kommt.
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Herzlich willkommen!
Sr. Lucy neu in Damme

Am 1. August hat die indische Ordenschwester Sr. Lucy ihren Dienst im Haus
Am Ohlkenberg aufgenommen. Sie wurde von der Ordensleitung aus einem
Krankenhaus in Oberhausen zu uns nach Damme versetzt, nachdem sie dort seit
fast 20 Jahren auf der Inneren Abteilung gearbeitet hat.

Ihre Ausbildung zur examinierten Krankenschwester hatte sie zuvor im
Marienhospital in Borken/Westfalen absolviert. In den Orden der Herz-Jesu-
Schwestern ist sie 1980 eingetreten, seit 1985 lebt sie bereits in Deutschland.
Wir wunschen Sr. Lucy viel Freude bei der Arbeit im Haus Am Ohlkenberg und
freuen uns auf eine gute und langjédhrige Zusammenarbeit.

Zusammenarbeit mit dem Hospizverein Damme
Gesa Branding ist die neue Koordinatorin

Schon seit der Griindung des Vereins vor 11 Jahren arbeitet die Stiftung Maria-
Rast eng mit dem Dammer Hospizverein zusammen. So wird schwerstkranken
Bewohnern und deren Angehorigen die Kontaktaufnahme zum Hospizverein
angeboten, wenn dies gewinscht wird. Die ehrenamtlichen Hospizhelfer/innen
begleiten die Sterbenden und ihre Angehdrigen dann in der letzten Phase ihres
Lebens.

Zum 1. August hat Gesa Branding aus Melle die hauptamtliche Stelle der
Koordinatorin des Vereins von Jutta Ronker, die den Verein Kkinftig
nebenberuflich unterstiitzen wird, tbernommen.

Die gelernte Krankenschwester und Lehrerin an einer Pflegeschule mdchte u..a.
die Trauerarbeitsangebote des Vereins weiter ausbauen, denn nach ihrer
Erfahrung geht die Sterbebegleitung oft in die Trauerbegleitung Gber.

Gesa Branding ist erreichbar unter der Rufnummer 0171/4060507.
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Fachausschuss besuchte die Tagespflege Neuenkirchen
Kinftig Zusammenarbeit mit Kindergirten

Im Rahmen einer turnusgemalien Sitzung besuchte der Ausschuss flr Soziales,
Jugend, Kultur, Sport und Tourismus der Gemeinde Neuenkirchen-Vorden am
10. August die neue Tagespflege in Neuenkirchen. Die Gruppe von etwa
15 Personen sah sich mit grolRem Interesse die Raumlichkeiten an und stellte
viele Fachfragen an die anwesenden Mitarbeiter. Sehr erstaunt waren viele tiber
die sehr geringen Kosten flr die Senioren — durch die besondere Férderung der
Pflegekassen ist der Besuch der Tagespflege fur viele Pflegebedirftige fast
kostenneutral, ohne dass es zu einer Kiirzung des Pflegegeldes kommt.

Bilrgermeister Wieschmann machte deutlich, dass die Gemeinde Neuenkirchen-
Vorden die Er6ffnung der neuen Einrichtung sehr begriifit und sagte seine volle
Unterstiitzung zum erfolgreichen Aufbau zu. Im Verlauf der Unterhaltungen
kam es auch zu einem Austausch mit den Leiterinnen der Neuenkirchener
Kindergarten. Sie wollen kiinftig regelmaRig Besuche von Kindergruppen in der
Tagespflege organisieren, um das Zusammenleben von Jung und Alt zu férdern.
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Gedenkst_ein beim
Haus Maria-Rast
Veteranentreffen im Oktober 1928

Auf der Zufahrt zum Haus Maria-Rast
blickt man auf einen recht groflen Find-
ling. Bei genauerem Hinsehen entdeckt
man eine Inschrift, die an ein Ereignis
am 13./14. Oktober 1928 erinnert. An
dieses Ereignis diirften sich nur noch we-
nige unserer Leser erinnern. Was genau
sich im Oktober 1928 hier ereignete, war
im Haus Maria-Rast jedenfalls bislang
recht unklar.

Der 2. Vorsitzende des Dammer Hei-
matvereins, Herr Wolfgang Friemerding,
hat sich nunmehr um Aufklirung be-
mitht und im Archiv der Oldenburgi-
schen Volkszeitung einen Artikel dazu
gefunden.

Demnach fand am 13. und 14. Okto-
ber 1928 im Haus Maria-Rast - damals
war es noch ein Erholungsheim, welches
der ehemaligen G.O.E. (Gro3herzoglich
Oldenburgische Eisenbahn) gehorte - ein
Treffen von Kriegsteilnehmern 1914/1918
statt. Es handelte sich um Mitglieder
des Infanterie-Regiments 368, welches
in Oldenburg stationiert war. Dem am
18.10.1928 erschienenen Zeitungsbericht
zufolge war die Beteiligung an dem Tref-
fen offensichtlich eine recht grofie, weil
das darin genannte Festessen auf drei
Hotels bzw. Restaurants verteilt werden
musste. Im damaligen Erholungsheim,
dem heutigen Haus Maria-Rast, wird
man sehr froh iiber dieses Groflereignis
gewesen sein - die Gaste- und Umsatzah-
len waren in den zwanziger Jahren immer
weiter zuriickgegangen, lingst gingen
Geriichte iiber einen Verkauf um. Letzt-
lich blieb das Gebaude aber bis 1936
im Besitz der Eisenbahner. Dann wurde

es an die DAF (Deutsche Arbeitsfront),
eine ,,Gewerkschafts“-Organisation der
NSDAP verkauft. Erst nach dem 2. Welt-
krieg, 1947, ging das Haus in den Besitz
der neu errichteten kirchlichen Stiftung
Maria-Rast iiber, seitdem erst heifdt es
auch Haus Maria-Rast.

Vielen Dank an Herrn Friemerding fiir
seine Bemithungen in dieser Sache!
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?7 Mamme, 15, Ort. Die Wiebcrfelensf:isy
bet 868iger am 14, Off, In Damnie bewegle fid)
Im Gebenfen an bdie fdywere J3eil, war aber o
tedht ein Wiid dber Eintradit und ber felbftinfen
Si:ticgﬁfamcmbid;agt, ble ohne Unietihieh der e
on alle wie BVrider werbindbet, adyfet und hebt,
wiady tem Cintreffen ber Stameraben war Treffen
[m Meftanvant Schilgen unb Cuartierverteilung flix
P8 Mann. Ber gicld) darvauf folgende Feftlone
merd auf bem &rl)nlungﬂ?cim wixb allen Siqs
mevaben egen ber bort lerrfdendben urgemiis
!hen Gtimmung, bie gang unler ber Freube bed
W.ederehend  flandb, wnvergeflid)y Oleiben. (€2
wurhbe erdifnet  durd) SHeren  Finangfelretde
Rlode, ber die Selfung bes Abends fn die bes.
wihrie Hand ded Herrn Majors der Orbnungss
polizei, Gaffenberg, Olbenburg, legte. Diefer,
¢ Lichling feiner Leaie, und begaodter, [dhneidiger
Neduer, madte den Abend 3u cinem rted)t cins
dbrudsvollfen. Dicjer {raute Gedbanienausianjd) der
Criebnifje aus dbem Felbe, die RNeben und BVors
trdge und Lieder ber Sameraben bffneten in
Wahzheit die Herzen und %rouugcn 3u Borjiken
baucrnder Freundidaft und FTreue. 2AUm GSonne
tag 8 Ubr war Kirdygang ber fath. Kameraden,
dbarauf bdie gemeinjdaftiide groge Durdyquerung
des nordoftl. Berglantes (g&bmeia, Barental,
Mordiublenberg) mit dbem Cnbziel Damme. Um
1112 Ubr war AUntreten bei Sdhilgen und 113
Uhr, nad) Beendigung ded Hodham:es, Abmarjd
ber 140 IMann und Uufjtellung beim RKriegers
benfmal = unter - Filhrung bdes RKricgervereins
Damme mit Fahne. Dad Kommanbdo iibernahm
JMajor Saflenberg, bie Rede Hielt Batl. Adjutant
Oterleutnant Striebied, Biinde. In ernjten
Worien gad Redner feiner grofen Freude Unuse
brud iiber ba3 TW:ieberfehen der lieben Kamevas
ben, bie- ber ‘gemeinjam burdjlebte RKrieg vors
Ld)onte, [tre:fte furg bie fdweren Crlebniffe in
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_ber teuren Kameradben, bie ihr Leben dem Vaters
lanbe gum Opfer bradyten. €t banfte allen, die
gu biejer [cgﬁnen eier erjdienen waren, bejon=
et$ aud) Der Gemeindbe Damme, die den Ges
fallenen bied felten fd)dne Denfmal gefest Habe.
$ietauf fangen alle Anmwefenden das Lied: ,d
hatt’ enen RKameraben” und wibhrend besfelben
wurden zwei herrliche RKrlnge, geftiftet vom Req.

368 und vom SRKriegerverein D., am Dentmal
niedergelegt. MNad)y furzer Anfpradie besd: Borj,
bes D. Kriegervereing, Herrn Ubdbelmeier, bor
bem $Herrn Redner fiir die [honen Worte danfte
und um eine Minute ftillen Gebenlfend fiir die
 Gefallenen bat, erfolgte ber Abmaridh nad) Sehirs
f-ﬁs@:,m@;,\mq‘- Major &. bie Regimentsge|d)ichie
-Ber ‘BB8ger- im - Srieqe in feiner Weife aufrolite
unb-Herr. Bijdof, . Osnabrild, cine {Hbne n«
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cmflllm:dn fih bie Gdjte zum Fefteffen verteil-
ten. --%xn&n fdlof fid) bdie Enthitllung ded Gea
.gnffte.nes_ mit Anfprade durd) Herrn Eheling,
_Mtil'd._,-- Nad) . Aufnahme eines Lihtbildes ..
b i:ggr{%;ﬁ@emnb% b;:ﬁ f%[h[cﬁieges, bie allen K, -
- 1S0eT puthe, . im Gebenten ‘an bi icbets

OV 18.10.1928 Artikel zum 368er-Treffen in Damme

bent) A
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Tagesgaste waren unterwegs
Kutschenmuseum weckte viele Erinnerungen wach

Mit insgesamt 23 Teilnehmern besuch-
te eine Gruppe der Tagespflege Damme
am 23. August das Kutschenmuseum
in Steinfeld.

Nach der Begriiflung durch Hubert
Trenkamp, dem Inhaber des privaten
Museums, wurde in den rustikal einge-
richteten Gastriumen zunichst Kaffee
und Kuchen serviert, bevor es in die um-
fangreiche Ausstellung ging.

In dem friither als Schweinestall genutz-
ten Gebdude sind heute mehr als 100
Kutschen aus verschiedenen Jahrhunder-
ten sowie unzihlige alte landwirtschaft-
liche Geritschaften und andere histori-
sche Gegenstinde ausgestellt.

Viele weibliche Teilnehmer erinnerte
der Anblick von alten Waschbrettern

und Nihmaschinen an die miihsame
Hausarbeit in ihren Jugendjahren. Es
ergaben sich viele interessante Gespra-
che. So ,,fachsimpelte man z. B. lange
dariiber, wie man friiher griine Bohnen
schnibbelte und dann in einem groflen
Fass ansetzte.

Die Minner waren vor allem fasziniert
von den alten Landmaschinen, Motor-
ridern - und natiirlich den wunderscho-
nen Kutschen.

Es war ein duflerst anregender Nach-
mittag, der den Teilnehmern bestimmt
in Erinnerung bleiben wird. Der Betrei-
berfamilie Trenkamp sei an dieser Stelle
herzlich fiir die freundliche Bewirtung
und interessant gestaltete Fithrung ge-
dankt.

Vlele Besucher belm ,,Offenen Singen*

Am Sonntag, den 22.08.2010, nah-

men mehrere Bewohner des Haus Am
Ohlkenberg am ,,Offenen Singen® in der
benachbarten Grundschule Damme teil.
Die Veranstaltung fand bei herrlichem
Sommerwetter im Amphitheater auf dem
Schulhof unter freiem Himmel statt.
Neben den Bewohnern des Haus Am
Ohlkenberg waren auch viele andere
Erwachsene der Einladung gefolgt und
hatten grofle Freude am gemeinsamen
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tung von Lehrerin Cornelia Tepe wurden
gemeinsam altbekannte Lieder gesungen,
dazu geschunkelt, geklatscht und viel
gelacht. Zwischendurch traten die Kin-
dertanzgruppe und der Kinderchor auf.
Instrumentale Unterstiitzung gab es von
der Band ,,Four 2“.

Der Hohepunkt des Abends war ein
Geburtstagskanon fiir zwei Geburts-
tagskinder. Unsere Bewohnerin Agnes
Lehrke und der Schiiler Matthis freuten
sich riesig. ‘

Die einzelnen Darbietungen wurden  Vielen Dank an Frau Tepe, die wieder
alle mit reichlich Beifall belohnt. Es war  einmal alles super organisiert hatte!
ein toller Abend, der Lust auf das nichs-
te Mal - was es bestimmt geben wird -
macht.
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Verstorbene

Haus Maria-Rast:

Am 5. August

verstarb im gesegneten Alter
von 100 Jahren

Frau

Anna Ernst

Am 6. August

verstarb im hohen Alter
von 97 Jahren

Frau

Elisabeth Worpenberg

Am 15. August
verstarb im Alter
von 84 Jahren
Frau

Anna Varnhorn

Haus Am Ohlkenberg:

Am 1. August

verstarb im hohen Alter
von 94 Jahren

Frau

Grete Jurkat

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe. Das ewige Licht leuchte ihnen.




Ausblick Hauszeitung der Stiftung Maria-Rast September 2010
Seite 22

Unser Angebot im Haus Am Ohlkenberg:
Offener Mittagstisch fiir Senioren

Mit unserem so genannten Offenen Mittagstisch bieten wir allen Dammer
Senioren, die sich nicht mehr tiglich mit dem Kochen abmiihen mochten oder
konnen, die Moglichkeit, regelméBig eine dreigdngige Mahlzeit an einem ge-
deckten Tisch in Gemeinschaft mit anderen dlteren Menschen einzunehmen.

Dieser Service wird an jedem Tag der Woche, auch an Sonn- und Feiertagen, zu
einem Preis von 4 Euro je Mahlzeit angeboten. Sie haben eine Auswahl aus zwei
verschiedenen Meniis, jeweils bestehend aus Suppe, Hauptgericht und Nachspeise.
Als Getrank wird zu jedem Essen kostenlos Mineralwasser gereicht.

Bei Interesse melden Sie sich bitte méglichst schon am Vortag
telefonisch unter 909 600
oder personlich an unserer Rezeption an!

Haus Maria-Rast

Q)(%@

Donnerstag bis Sonntag. 14 - 18% und alle Feiertage

Steinfelder Stral3e 58

o
49401 Damme &
% = (05491) 96 70 35 :&

s N\
www.cafe.maria-rast.de q’)Q)

%gb(é’ ehaue mit (3“0%@

e,

L

Angebot an jedem Freitag: 1 Stiick Torte + 1 Pott Kaffee nur € 2,50




